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SZEMELYISEGFEJLESZTO TRENING — VISELKEDESZAVAROS
TANULOK SEGITESE

Szolgaltat6 intézmény neve és pontos cime:
Pressley Ridge Magyarorszag Alapitvany
1142 Budapest, Also6r u. 9/b.

Kapcsolattarto személy neve, elérhetdsége:
Gruber Andrea

agruber@nobadkid.org

+36 20460 0124

Célcsoport: gyakorld pedagogusok és mas gyerekekkel foglalkozé oktatasi szakemberek

A képzés célja: A részvevo pedagogusok tudasanak €s készségeinek erdsitése a viselkedészavarok
kezelésében.

A képzés fobb tartalmi elemei:

o Jéghegy modell — a viselkedés €s a mogotte huzodo sziikségletek.

o Diagnosztika — a viselkedés okainak felderitése és az azokra adhat6 valaszok.

o A konfliktus kor — a konfliktus helyzetben megjelend negativ tettek és reakciok egymast
fokozo korforgasa. Technikak a kdr megszakitasara.

o A szakember maga az intervencio — a pedagogus tudatossaganak szerepe a viselkedészavarok
kezelésében. Technikak a tudatossag fejlesztésére.

o A tapasztalati tanulds szerepe €s jelentdsége a viselkedészavaros gyerekeknél.

o A tapasztalati tanulas ciklusa, a reflexié kiemelt jelentdsége a tanulds maximalizalasara.

o Paros gyakorlatvezetés.

A képzés soran alkalmazott mdédszerek: sajat ¢lményli gyakorlatok, kis- €s nagycsoportos
megbeszélés, esetfeldolgozas, 6nalld gyakorlas, reflexio.

A képzésen elsOsorban az élménypedagogia eszkoztarabol meritiink, igy a részvevok bepillantast
kapnak a tapasztalati tanulds eme modszer hatékonysagdba is. Bdvebben itt olvashat rola:
http://nobadkid.org/2016/04/26/elmenypedagogia/




Fejlesztend6 kompetenciak: szakmai tudatossag, modszertani készségek, onreflexio.
A szakmai tovabbképzés idétartama: 30 kontakt ora (5 nap)

A tovabbképzés tervezett idészaka (az érkezés napja — tavozas napja feltiintetésével):
Erkezés napja: 2016. augusztus 15. hétfé

Tovabbképzés tervezett ideje: 2016. augusztus 16-20.

Tévozas napja: 2016. augusztus 21. vasarnap

Tervezett helyszin (pontos cim, elérhetdség, megkozelithetdség):
Boglartanya Erdei Iskola, Vértesboglar
http://www.provertes.hu/index.php/oktatas/boglartanya-erdei-iskola
Megkozelités: Budapestrdl, Székesfehérvarrol, vagy Tatabanyardl autébusszal.

Tervezett szabadidos tevékenységek:

o Budapesti varosnézés, augusztus 20-i tinnepségek
° Kirandulas Alcsttdobozi Arborétum, Felcsut
o Erdei séta a Csokakoi varhoz

Gruber Andrea
Ugyvezetd igazgatd



